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Reserve  já

Liberte-se do stress
no nosso Spa.
Programa Especial

No ritmo acelerado do dia a dia, ofereça a si mesmo uma pausa verdadeiramente revitalizante. O
programa Stress Free foi pensado para proporcionar um momento profundo de relaxamento e
bem-estar, incluindo a exclusiva massagem Essência Zen.

A massagem Essência Zen é um ritual focado no pescoço e na cabeça, que combina técnicas
específicas de relaxamento para promover o equilíbrio mental e emocional. Este tratamento ajuda
a aliviar tensões acumuladas, reduzir a fadiga, desbloquear o fluxo energético e restabelecer a
harmonia do corpo e da mente.
A sua reserva inclui:

Uma noite de alojamento em quarto twin vista mar para duas pessoas
Duas massagens Essência Zen (15 minutos)
Pequeno-almoço buffet
Acesso ao circuito de spa (piscina interior aquecida, sauna, banho turco e ginásio)
Wi-Fi e estacionamento gratuito

Oferta extra:
10% de desconto sobre a carta de spa durante a estadia

 Condições:
Disponível até dia 18 de dezembro de 2026, exceto Páscoa e de 1 de julho a 15 de setembro.
Oferta sujeita a disponibilidade.


	Stress Free

